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ESPERIENZA CON GLI ASINI
Trekking con Romeo e Maria, gli asini di ostana

Chi sono le guide:

in base agli interessi dei partecipanti, alla durata
e al grado di difficolta proponiamo diverse
escursioni accompagnati da un asino con
personale qualificato in possesso del brevetto di
Guida Someggiata Alpina rilasciato da
E.N.G.E.A. (Ente Nazionale Guide Equestri
Ambientali).

Chi sono Romeo e Maria:

le mascotte di Ostana, sono asini mansueti e
completamente addestrati per il trekking e la
vita insieme alle persone, particolarmente
affettuosi con i bambini, incredibili compagni di
viaggio, attenti camminatori e abili al trasporto
di zaini e materiali per l'escursione.

Che cosa e dove:

Cammineremo in compagnia degli asini sui
sentieri e nei boschi dell'alta Valle Po, proprio di
fronte al maestoso gruppo del Monviso.
Attraverseremo una delle aree piu suggestive e
ricche di emozioni del Parco del Monviso e della
Riserva MAB Unesco.Sara possibile osservare
angoli nascosti, panorami mozzafiato e scoprire
colori e odori meravigliosi.

Cosa portare:

abbigliamento da trekking media montagna,
scarpe da trekking, giacca a vento, zaino (con
almeno borraccia, cambio per eventuale sudata,
kway e snack).




GLI ITINERARI:
Itinerario Le Borgate, attraverso le vecchie
strade e i sentieri che collegano le frazioni di
Ostana.

Durata: 3 ore circa.

Difficolta: T (medio-bassa) sentiero turistico.
Dislivello: circa 200 metri.

Pubblico: famiglie, bambini (dai 4/5 anni),
scuole, team building, gruppi organizzati.

Itinerario Punta Ostanetta, partenza dalla
Merenderia Alpina nella frazione S.Antonio,
il percorso prevede il raggiungimento della
vetta a 2385 m s.I.m. da cui si puo godere di
una vista panoramica spettacolare a 360°
che va dal Monviso fino alla pianura di
Torino.

Durata: 6 ore circa.

Dislivello: circa 900 metri.

Difficolta: E (media) sentiero escursionistico
Pubblico: famiglie, bambini (dagli 8 anni),
scuole, team building, gruppi organizzati.

Itinerario Punta Selassa, partenza dalla
Merenderia Alpina nella frazione S.Antonio.
Una validissima alternativa alla Punta
Ostanetta, sentiero che attraversa pascoli,
prati fioriti e dolci pendii fino a raggiungere
la vetta della Selassa a 2037 m s.I.m dove
svetta un'imponente croce di legno.
Durata: 5 ore circa.

Dislivello: 700 metri circa.

Difficolta E (media) sentiero escursionistico.
Pubblico: famiglie, bambini (dagli 8 anni),
scuole, team building, gruppi organizzati.

Per un preventivo contattare
federico.bernini@visoaviso.it
raffaella.bonino@visoaviso.it
andrea.fenoglio@visoaviso.it

N.B. i prezzi possono variare a seconda delle
richieste specifiche dei gruppi e del numero di
partecipanti all'esperienza.




VENITE A CONOSCERE ROMEO E MARIA

Cosa faremo: attivita per bambini per
conoscere Romeo e Maria, gli asini di
Ostana.

Con chi: con personale qualificato in
possesso del brevetto di Guida Someggiata
Alpina rilasciato da E.N.G.E.A. (Ente Nazionale
Guide Equestri Ambientali). Attivita di
conoscenza e avvicinamento al mondo

degli asini e brevi escursioni in compagnia
degli asini.

| bambini potranno conoscere, accarezzare,
spazzolare gli asini nel loro recinto e fare una
breve passeggiata in compagnia dell'asino.
Cosa portare: abbigliamento da trekking
media montagna, scarpe da trekking, giacca
a vento.

Durata: 3 ore circa.

Difficolta: T (medio-bassa) sentiero turistico.
Dislivello: circa 100 metri.

Pubblico: famiglie, bambini (da 0 anni), scuole,
team building, gruppi organizzati.

Per un preventivo contattare
andrea.fenoglio@visoaviso.it

N.B. i prezzi possono variare a seconda delle
richieste specifiche dei gruppi e del numero di
partecipanti all'esperienza.
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